
 

 

 

ΟΔΗΓΟΣ ΧΡΗΣΤΗ 

 

Αυτός ο οδηγός χρήσης αποτελεί πνευματική ιδιοκτησία του ιστοτόπου Zen Natural. Οι πελάτες του ηλεκτρονικού καταστήματος Zen 
Natural έχουν δικαίωμα να το χρησιμοποιήσουν. Η παράνομη χρήση αυτού του εγγράφου οποιουδήποτε είδους μπορεί να έχει νομικές 
συνέπειες!». 

 

Εγχειρίδιο χρήσης βραχιολιού 

Τα μεταλλικά βραχιόλια πρέπει να φοριούνται στο κάτω μέρος του καρπού. Τοποθετήστε το σε έναν 
άνετο καρπό τυλίγοντας τον (3-5 κύκλους στον καρπό) μέχρι να είναι άνετο και όχι σφιχτό. Το 
μέγεθος πρέπει να ρυθμιστεί χρησιμοποιώντας την εφαρμογή στο βραχιόλι. Το φιαλίδιο πρέπει να 
τοποθετηθεί στην τρύπα όπου είναι ακόμα άνετο και όχι σφιχτό. Υπάρχει ένα βίντεο για το πώς να 
το τοποθετήσετε στο μενού βραχιολιών στον ιστότοπο. 

Η έκθεση σε πολύ νερό, το ντους, καθώς μπορεί να βλάψει το δέρμα στο βραχιόλι, καθώς και 
δυνατά χτυπήματα, τέντωμα και τίναγμα, που μπορεί να οδηγήσουν σε χαλάρωση των λίθων, 
θεωρούνται ακατάλληλη χρήση. 

Για να καθαρίσετε το βραχιόλι, συνιστάται να το σκουπίζετε με ένα στεγνό πανί. 

 

Οδηγός χρήσης σκουλαρίκι 

Θα πρέπει να κρεμαστεί στο αυτί ως συνήθως. 

Η έκθεση σε πολύ νερό, το ντους, καθώς μπορεί να βλάψει το δέρμα στο βραχιόλι, καθώς και 
δυνατά χτυπήματα, τέντωμα και τίναγμα, που μπορεί να οδηγήσουν σε χαλάρωση των λίθων, 
θεωρούνται ακατάλληλη χρήση. 

Για να καθαρίσετε, σκουπίστε με ένα στεγνό πανί. 

 



Οδηγός χρήσης κολιέ 

Συνδέεται γύρω από το λαιμό και συνδέεται με τρύπα κατάλληλου μεγέθους πάνω του, με 
αποτέλεσμα την άνετη χρήση. 

Η έκθεση σε πολύ νερό, το ντους, καθώς μπορεί να βλάψει το δέρμα στο βραχιόλι, καθώς και 
δυνατά χτυπήματα, τέντωμα και τίναγμα, που μπορεί να οδηγήσουν σε χαλάρωση των λίθων, 
θεωρούνται ακατάλληλη χρήση. 

Για τον καθαρισμό, συνιστάται το σκούπισμα με στεγνό πανί. 

 

Οδηγός χρήσης Apple Watch Band 

Το λουράκι Apple Watch πρέπει να φοριέται στο κάτω μέρος του καρπού. Τοποθετήστε το σε έναν 
άνετο καρπό τυλίγοντας τον (3-5 κύκλους στον καρπό) μέχρι να είναι άνετο και όχι σφιχτό. 
Συνδέεται στο ρολόι ευθυγραμμίζοντας τη μαγνητική επιφάνεια. Υπάρχει ένα βίντεο σχετικά με την 
εγκατάσταση στο μενού του ιμάντα αυτιού στον ιστότοπο. 

Το μέγεθος πρέπει να ρυθμιστεί χρησιμοποιώντας τον αποστάτη στον ιμάντα του ρολογιού. Το 
φιαλίδιο πρέπει να τοποθετηθεί στην τρύπα όπου είναι ακόμα άνετο και όχι σφιχτό. 

Η έκθεση σε πολύ νερό, το ντους, καθώς μπορεί να βλάψει το δέρμα στο βραχιόλι, καθώς και 
δυνατά χτυπήματα, τέντωμα και τίναγμα, που μπορεί να οδηγήσουν σε χαλάρωση των λίθων, 
θεωρούνται ακατάλληλη χρήση. 

Για τον καθαρισμό, συνιστάται το σκούπισμα με στεγνό πανί. 

 

Κοσμήματα ZAMAK 

Η έκθεση σε πολύ νερό, το ντους, καθώς μπορεί να βλάψει το δέρμα στο βραχιόλι, καθώς και 
δυνατά χτυπήματα, τέντωμα και τίναγμα, που μπορεί να οδηγήσουν σε χαλάρωση των λίθων, 
θεωρούνται ακατάλληλη χρήση. 

Για τον καθαρισμό, συνιστάται το σκούπισμα με στεγνό πανί. 

 

Οι ιδιότητες των ορυκτών θεωρούνται και δεν έχουν αποδειχθεί ιατρικά ή επιστημονικά. Η εφαρμογή και η φροντίδα τους 
παρουσιάζονται βάσει πολυετών αναφορών και έμπειρων χρηστών. Η ολιστική θεραπεία με κρυστάλλους δεν μπορεί να αντικαταστήσει 
την εξειδικευμένη φροντίδα. 

Το ηλεκτρονικό μας κατάστημα πουλάει κυρίως ορυκτά κοσμήματα για μη ιατρικούς σκοπούς, επομένως η χρήση για τέτοιους σκοπούς 
μπορεί να γίνει μόνο με ευθύνη του πελάτη και επομένως το κατάστημά μας δεν φέρει καμία ευθύνη. Πηγή: Sonja Heider: Book of 
Healing Stones (Bioenergetic 2004) Michael Gienger: Catalog of Healing Stones (Bioenergetic 2007) Michael Gienger – Joachim Goebel: 
Crystal Water (Bioenergetic 2008) Marianna Scheldrake: CrystalvíbelryCrystalvíllzdy20 ( Alexandra 2005) Encyclopedia of Crystal Stone and 
Metal Magic (Edesvíz 2003) Elke Lopez: Esoteric Gemstone Medicine (Private Edition) Michael Gienger: First Aid with Healing Crystals 
(Edesvíz 2009) John Farndon: και 0.00.00. Walter Schumann: Precious Stone Bible (M-Value 2004.) 


